5eme étape Dimanche 29 avril 2012

CLM Crans-Montana
Distance > 16.24 Km g

Montée > 526 m 2
on_Lo——
Descente> 295 m T

Crans-Montana
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(D) 1257 Montana village 13:10 16:18
Rte de Bluche 34 0.00 16.24
\ 1302 Bliiche 093 | 15.31
1299 bifurcation, direction Sierre 1.00 15.24
\ 1246 Randogne 1.89 | 14.35
1212 bifurcation, direction Sierre 2.35 13.89
\ 1144 Mollens 330 | 1294 #*
1102 bifurcation, a gauche, Aminona 3.85 12.39 %
1452 Aminona 7.65 8.59
&) 1512 GPM, 1ére cat. Aminona 8.26 7.98 13:27 16:33
\ 1520 bifurcation, tout droit, Montana 8.40 7.84
1544 Montana 1053 | 5.7
\ 1471 croisée, tout droit, Crans 11.98 | 4.26
1493 bifurcation Av. de la Gare 1270 | 354
S 1498 giratoire, & gauche, Sierre, Rte de Moubra 13.13 | 3.11
1495 bif. a drte, Centre valaisan de pneumologie 13.18 3.06
\ 1454 bif. a drte, Rte des Sommets de Crans 14.00 2.24
-¢- 1475 bifurcation a gauche, Rte des Zirés 1430 | 1.94
\ 1463 bifurcation a gauche, Rue Centrale 14.75 1.49
1455 giratoire, a droite, Rte Prado 14.99 1.25
\ 1472 virage & gauche,Rue du Grand Place 15.33 | 0.91
1476 bifurcation a droite,Rue du Pas de I'Ours 15.49 0.75
©- 1477 bifurcation a gauche, Rte du Rawyl 15.60 0.64
1482 gir., tout droit, Montana, Rte du Rawyl 15.68 | 0.56
(A ) 1488 Arrivée Crans-Montana 16.24 | 0.00 | 13:39 16.43
Rte du Rawyl
@ Moyenne: 38.0 Km/h Durée: 26 min
.% 20 Equipes de 8 coureurs = 160 Coureurs
START
o Départs de 1 min. en 1 min., sauf les 30 derniers coureurs a partir de 2 min. en 2 min.
O Fermeture du parcours a 12h00 (reconnaissance du parcours pour les coureurs)
G Déviation des voitures des directeurs sportifs a droite, environ 130 métres avant la ligne d’arrivée

5éme étape CLM Crans-Montana 16.24 km TdR 115



